S’équiper pour P lElE

pag aye r Materiel de securité obligatoire et essentiel

pour la planche a pagaie

OBLIGATOIRE

Vétement de flottaison individuel (VFI) a portée de main (recommandé de le porter en tout
temps) approuvé au Canada pour votre age ou votre poids. Les VFI gonflables doivent étre
portés en permanence et ils sont interdits en eau vive et pour les moins de 16 ans.

Sifflet nautique ou dispositif de signalisation sonore (idéalement a portée de bouche).

Lampe de poche étanche a la tombée de la nuit ou par visibilité restreinte (recommandé
d’avoir assez d’éclairage pour étre visible de tous les cétés).
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plus (recommandé en tout temps).

Ligne d’attrape flottante d’au moins 15 m sauf si vous ne portez pas votre VFI, (recommande
‘ de la transporter en tout temps et 18 m de longueur et 7 mm de diametre recommandé en
eau vive).
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Q Casque n’absorbant pas 'eau et congu pour son évacuation rapide en eau vive pour un R3 et

A 3 fusées de détresse de type A,B ou C si a plus d’'un mille marin du rivage.
v

ESSENTIEL

ﬁ Embarcation et pagaie insubmersible en bonne condition et adaptée a la sortie.

K?,, Laisse adaptée a la pratique (en eau vive, une laisse a dégagement rapide a la taille est
" = P .
m\‘of nécessaire).

v/
ﬂ Vétements adaptés a la météo et a la température de I'eau (de la téte aux pieds).

a Appareil de communication résistant a 'eau ou dans un sac étanche.

~ . .
| 1 trousse de premiers soins par groupe de pagayeurs.

/ 1 pagaie de secours par groupe de 3 pagayeurs.

— 1 trousse de matériel de secours par groupe de pagayeurs en eau vive, comprenant 4
'.l mousquetons, 3 poulies, 2 prusiks, 2 sangles de 3 m (22 mm de largeur), 3 cordelettes de 1,5 m

(6 mm de largeur).
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ROUTE

S’equiper pour CEUE

pag aye r Matériel de sécurite obligatoire et essentiel

pour le kayak

OBLIGATOIRE

Vétement de flottaison individuel (VFI) a portée de main (recommandé de le porter en tout
temps) approuvé au Canada pour votre age ou votre poids. Les VFI gonflables doivent étre
portés en permanence et ils sont interdits en eau vive et pour les moins de 16 ans.

Sifflet nautique ou dispositif de signalisation sonore (idéalement a portée de bouche).

Lampe de poche étanche a la tombée de la nuit ou par visibilité restreinte (recommandé d’avoir
assez d’éclairage pour étre visible de tous les c6tés) ou en tout temps pour kayak de plus de
em.

Casque n’absorbant pas I'eau et concu pour son évacuation rapide en eau vive pour un R3 et
plus (recommandé en eau vive en tout temps).

Ligne d’attrape flottante d’au moins 15 m. (18 m de longueur et 7 mm de diametre
recommandé en eau vive).

Ecope ou pompe de cale pour une embarcation fermée.

3 fusées de detresse si a plus d’'un mille marin du rivage.

ESSENTIEL

Embarcation et pagaie insubmersibles en bonne condition et adaptees a la sortie.

Vétements adaptés a la météo et a la température de lI'eau (de la téte aux pieds, ce qui
comprend les chaussures).

Appareil de communication résistant a 'eau ou dans un sac étanche.

1 trousse de premiers soins par groupe de pagayeurs.

1 pagaie de secours par groupe de 3 pagayeurs.

ol 1 trousse de matériel de secours par groupe de pagayeurs en eau vive, comprenant 4
|.l mousquetons, 3 poulies, 2 prusiks, 2 sangles de 3 m (22 mm de largeur), 3 cordelettes de 1,5 m
(6 mm de largeur).

KAYAK
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pag aye r Matériel de sécurite obligatoire et essentiel

pour le canot

OBLIGATOIRE

Vétement de flottaison individuel (VFI) a portée de main (recommandé de le porter en tout
temps) approuvé au Canada pour votre age ou votre poids. Les VFI gonflables doivent étre
portés en permanence et ils sont interdits en eau vive et pour les moins de 16 ans.

Sifflet nautique ou dispositif de signalisation sonore (idéalement a portée de bouche).

Lampe de poche étanche a la tombée de la nuit ou par visibilité restreinte (recommandé d’avoir
assez d’éclairage pour étre visible de tous les c6tés) ou en tout temps pour kayak de plus de
em.

Casque n’absorbant pas I'eau et concu pour son évacuation rapide en eau vive pour un R3 et
plus (recommandé en eau vive en tout temps).

Ligne d’attrape flottante d’au moins 15 m. (18 m de longueur et 7 mm de diametre
recommandé en eau vive).

Ecope ou pompe de cale.

3 fusées de detresse si a plus d’'un mille marin du rivage.

ESSENTIEL

Embarcation et pagaie insubmersibles en bonne condition et adaptees a la sortie.

Vétements adaptés a la météo et a la température de lI'eau (de la téte aux pieds, ce qui
comprend les chaussures).

Appareil de communication résistant a 'eau ou dans un sac étanche.
1 trousse de premiers soins par groupe de pagayeurs.

1 pagaie de secours par groupe de 3 pagayeurs.

1 trousse de matériel de secours par groupe de pagayeurs en eau vive, comprenant 4
mousquetons, 3 poulies, 2 prusiks, 2 sangles de 3 m (22 mm de largeur), 3 cordelettes de 1,5 m
(6 mm de largeur).
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