
EMBARQUEZ À LA DÉCOUVERTE 
DE VOTRE TERRITOIRE.

La route bleue, c’est le point de
départ pour pratiquer une activité
nautique non motorisée pour tous
les niveaux, en famille ou entre
ami∙e∙s. 

Ce projet, reconnu par le
ministère de l'Éducation comme
réseau national, est porté par
Canot Kayak Québec. 

Les utilisateur∙trice∙s naviguent
sur des parcours validés et dotés
d’une signalisation adaptée au
niveau de difficulté du parcours. 
Des outils variés, dont une fiche
technique, une carte imprimable
et une carte interactive en ligne
aident à bien préparer une sortie
sur l’eau.

EN QUELQUES MOTS

La route bleue est un projet porté
par  Canot Kayak Québec, réalisé
en collaboration avec Eau Vive
Québec.



Estuaire Fluvial
CAP-SANTÉ À DONNACONA

NIVEAU DE DIFFICULTÉ 

VILLE 

RÉGION TOURISTIQUE 

DURÉE ESTIMÉE 

MILIEU 

INTERMÉDIAIRE

DONNACONA

RÉGION DE QUEBEC

MOINS DE 3H

MARIN

 :

 :

 :

 :

 :

Rivière Sainte-Anne
PONT-TESSIER

NIVEAU DE DIFFICULTÉ 

VILLE 

RÉGION TOURISTIQUE 

DURÉE ESTIMÉE 

MILIEU 

DÉBUTANT

SAINT-RAYMOND

RÉGION DE QUEBEC

MOINS DE 3H

EAU CALME

 :

 :

 :

 :

 :

Rivière Sainte-Anne
SAINT-ALBAN

NIVEAU DE DIFFICULTÉ 

VILLE 

RÉGION TOURISTIQUE 

DURÉE ESTIMÉE 

MILIEU 

DÉBUTANT

SAINT-ALBAN

RÉGION DE QUEBEC

LONGUE DURÉE +6H

EAU CALME

:

:

:

:

:

DÉCOUVREZ 
NOS PARCOURS

Plus de 40 parcours en eau
vive, eau calme et milieu
marin.

Niveau débutant à expert.

13 régions touristiques.

Sorties allant d’une heure à
plusieurs jours.

Des cartes interactives et  
imprimables sur notre site
web comprenant des fiches
techniques détaillées.

Des outils pour s’évaluer et
connaitre son niveau.

Des conseils et outils pour
bien préparer sa sortie.

www.laroutebleue.ca


